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      感謝・準備・食い力・根気の大切さ 

         元広島東洋カープの廣瀬純さんをお迎えして、「第２ 

        回スポーツ王はだれだ」を開催しました。一部のトーク 

ショーでは、廣瀬さんからご自身の人生観やカープ選手 

のエピソードを聴きました。 

 廣瀬さんは自然の恵みたっぷりの環境の中で少年時代 

を過ごされました。通学時間は片道１時間。野山を駆け回って遊び、農作業もよく手伝 

い、そこでプロ野球選手に必要な基礎体力をつけられました。少年期には外遊びやしっ

かり歩くということが大切なのですね。本校にもかつてそのような子ども達がいました。校内持久走大会

ではいつも上位に入り、その後、様々な駅伝で活躍しました。全国都道府県対抗駅伝を走った者もいます。 

 小学４年生の時に野球を始められ、昨年カープを退団されるまで野球に親しんでこられた廣瀬さんが大

事にしてこられたことが、『感謝』と『準備』です。好きな野球をさせていただいているということから、

両親、友人、チームメイトなど自分を支えてくれているすべての人に『感謝』の気持ちをもつようになり、

今でもそれを大切にしておられます。登校準備、食事、授業準備、スポーツをする前の準備運動など物事

をする前には『準備』をします。その『準備』を怠ると計画通りに進まず、生活が乱れることもあります。

この『準備』は物事をする心構えもつくります。『準備』をしっかりされ、心構え・身構えを整えて様々

なことに取り組んでこられ、今も実践しておられる廣瀬さんです。トークショー当日は１０時開始でした

が、その１時間前に本校に到着されて、念入りに準備をされました。 

 『食い力』。プロ野球選手は、朝食はもちろん、昼食も夕食もしっかりとっています。中でも朝食は大

事で、栄養のバランスがとれた食事に心がけ、お腹いっぱい食べられるそうです。特に新井選手の『食い

力』はもの凄いそうです。 

 その他、根気・努力・物を大切にすることの大切さなどについてカープ選手のエピソードを交えながら

楽しくお話をされました。来季は、カープの一軍外野守備走塁コーチに就任される廣瀬純さん。選手との

コミュニケーションを大切にしながら個々の潜在能力を引き出し、“３年連続セリーグ優勝！”されるに

違いありません。来季、試合中、廣瀬さんは１塁コーチとしてコーチャーボックスに立たれるそうです。 
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１ 月の主要行事予定 
９日（火） 全校集会 委員会            １０日（水） 一斉下校 現金集金日                 

１５日（月） 代表委員会 ベルマーク回収日      １６日（火） スクールカウンセラー来校 

１７日（水） ６時間授業日              １９日（金） 島田川協育ネット 

２２日（月） クラブ                 ２３日（火） 縦割り班遊び 

２４日（水） 参観日（午前） 書き初め展       ２９日（月） クラブ 

      １２月２９日（金）～１月３日（水） 学校は年末・年始の休日です。（閉庁です） 

  

 

 子どもたちが健全な毎日を過ごすことができるよう光警察署の署

員に指導いただきました。インターネットやゲーム機の安全な使い

方、正しく考えルールを守っての遊び、万引きはどろぼうと同じ、い

じめは絶対ダメなどについて、子どもたちに具体例を紹介しながらお

話しいただき、子どもたちは真剣に耳を傾けていました。 

 スマホやゲーム機で悪質な写真撮影、人を殴る・蹴る、ハレンチな

身体接触、強要行為などは犯罪につながるも 

のであるというお話もありました。相手の気 

持ちになって考えたり、正しく判断したりし 

て犯罪をしない自分をつくり上げ、楽しく安 

全な生活を送り、一人ひとりの人生を幸せな 

ものにしたいですね。 

子どもたちにお手伝いを！ 

 年神さまをお迎えする行事としてのお

正月。その前にするのが大晦日の大そう

じ。昔からお正月に年神さまをお迎えす

るための大切な行事として、家を清める

ために行ってきたそうです。多くのご家

庭で大そうじをされると思いますが、子

どもたちにも家族の一員として、役割を

与えてみてはいかがでしょうか。年末に

新しい年を迎える準備を 

し、年が明けたら、家族 

みんなでお正月をお祝い 

できたらいいですね。 

  

様々な犯罪から身を守るために・させないために！ 


